
　軽井沢の町獣に指定されて
いるニホンリス。軽井沢在住
の文筆家・中丸一沙さんが自
宅近くの森で撮影した、「メロ
ウ」を始めとするニホンリス
の姿を紹介している。

金曜日の本屋
〜今月のおすすめ〜 ニ
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　フィンランド北部にあるLovi社の
デザイナー、アン・パッソが考案し
た白樺の木から作るクラフトインテ
リア。白樺の板の切り込みに沿って
組み立てると、北欧らしいオーナメ
ントが出来上がる。木や鳥など自然
のモチーフのほか、ムーミンのキャ
ラクターがあるのもフィンランドな
らでは。デザインや色が洗練されて
いるので窓辺に置くと部屋のイメー
ジがガラリと変わる。「北欧では白樺
は幸運をもたらす縁起の良い木と言

日本初上陸。自分で作る

北欧のクラフトインテリア

われています。手だけで組み立てら
れ、存在感のあるオブジェが出来上
がりますよ」とオーナーの寺岡さん。

木 1850 円～、犬 1900 円～、鳥 1900 円～。色は
グリーン、黄色、ブルー、ピンク、オレンジなど。製
作前の品はポストカードとして送ることもできる。

ミス・アナベラ
軽井沢町長倉　TEL0267-45-0056
10:00 ～ 18:00　月・火定休
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　北軽井沢の王領地の森に、カフェ
レストランがオープンした。10人前
後のグループでも食事を楽しめる個
室も用意している。鶏とキノコの旨

緑の森に囲まれて

地産野菜を堪能

みが溶け込んだクリームソースは、
モチモチの生パスタ。こんがりロー
ストチキン (1600円 )などのアラカ
ルトや、デザート (450円〜 )も充実。
土日祝のみのモーニングには和食プ
レート (1200円 )も。平日は日替り
ランチ1000円（ライスかパンとサ
ラダ、コーヒー付）がお得。「どのメ
ニューも地元野菜をたっぷり使って
います。自家製ハーブ100％のハー
ブティーも人気ですよ」とオーナー。
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カフェレストラン＆レンタルスペース

ＮＲ（エヌアール）
群馬県吾妻郡長野原町北軽井沢 2032
TEL.0279-82-5633　10:00 ～ 21:00( 土日祝
8:00 ～ )　木曜定休　冬季休業あり
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　屋根の上の風見鶏と、店の中央に据
えられた暖炉がトレードマークの喫茶
店。軽井沢出身のオーナー土屋敏久さ
んが、1978年にオープンした。扉を開
けてすぐの壁には、歌手・さだまさし
さんが36年前来店した際に書いても
らった風見鶏の詩が残っている。
　バブル期は、朝9時から夜9時まで
営業し、夜の8時過ぎに満席になるこ
とも多かった。新幹線開通後は日帰り
客が増え、「朝のひと時を軽井沢の緑の
中でゆったり過ごす人が減りましたね。
もったいない気もします」。8時間かけ
抽出する水出しアイスコーヒーと、生
地を寝かせ、4日間かけて作るチョコ

レートケーキは、開店当初からの看板
商品。長男の允之さんも、3年前から
店に立つようになった。「喧嘩しながら
入ってきた人も、コーヒーやケーキを
味わって、帰る時には笑顔になってい
るのを見て、ここは笑顔も売る場所な
んだと感じました。子供の頃から、こ
こで働くのが夢だったんです」と話す。
「変化を受け入れながらも、ここを訪れ
続けてくれる人の思いも大切にしてい
きたい」と敏久さん。

〜お店の履歴書〜

旦念亭

常連客と談笑するオーナーの土屋敏久さん（中央）と長男の允之さ
ん（右）。TEL0267-42-5616
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「笑顔」提供し続け38年


