
　浅間山をバックにホテル全体を描
いた「浅間」、白樺の奥にホテルが
見えるグリーンの表紙の「白樺」、2
種類のオリジナルリングノートが万
平ホテルから発売された。創業125
周年を記念し、昭和初期の頃に便せ
んなどに用いられていたイラストを
使用。「120周年の時に発売したノ

お土産や旅行の記念に
オリジナルリングノート

ートが好評で、終了後も要望が多か
ったためリニューアルして販売する
ことにしました」と広報の西澤さん。
ホテルの売店やネットショップで販
売している。
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万平ホテル ショップ
軽井沢町軽井沢925　TEL.0267-42-1234
8:00～ 20:00
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御嶽海関1日署長、「悪いことしたら捕まえます」

　旧軽井沢ロータリー近くにあ
る、八幡幸治さんのフランス菓
子の店『ル・レガラン』は1978
年にオープン、今年で創業41年
を迎えた。八幡さんが軽井沢を
訪れたのは1960年代の後半。『ド
ンク』の夏期出張店で、パティ
シエを務めていた。毎夏訪れて
いるうちに、軽井沢の空気と水
のおいしさはケーキ作りに最適
だと思うようになり、11年目に
独立して今の場所に店を構えた。
「ル・レガラン」とは「おいしい
ものを召し上がっていただく」と
いう意味で名づけたそうだ。
　一級技能士の腕前の八幡さん
のケーキは、たちまち評判を呼
び人気店となった。当時まだ珍
しかったスイスの高級チョコレ
ートを使った生チョコもいち早
く販売。新しいケーキが登場す
るのを楽しみにするリピーター
が増えていった。

　一緒に洋菓子店を営んできた
千里夫人を昨年亡くし、失意の
中で途方に暮れていた八幡さん
に、娘さんが「もう一度ケーキ
を作ったら」と声をかけた。そ
の声に励まされ、再びケーキ作
りをするようになって元気を取
り戻したという。「今も、ケーキ
作りに人生をかけていますよ」。
78歳になった八幡さんは今日も
新作ケーキに取り組んでいる。

〜お店の履歴書〜

ケーキ作りはいつも
創意工夫の連続

ル・レガラン
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「ケーキ作りは生きがい」と
話す八幡幸治さん

ル・レガラン
軽井沢町軽井沢1-13
TEL0267-42-7955

社会保障学者・武蔵野大学名誉教授の川村匡由さんの著書「老活・
終活のウソ、ホント 70 ーデータや研究実践経験からみた実像ー」

を 3 名に。

軽井沢大賀ホールで行う「第 9 回 YEK アンサンブルアカデミー」
の公演招待券を 12 組 24 名に。「ヴィルトゥオーゾ 5 人の響演」

（8/8、18:00 〜）、「川瀬賢太郎指揮 YEK ストリング・オーケストラ」
（8/10、18:00 〜）のどちらかの座席指定券と引き換え可能。

軽井沢大賀ホールで行う公演「アンサンブルモンソロ『本田早美
花とパリの仲間たち』」（8/20、15:30 〜）のチケットを 5 組 10

名に。

プレゼントコーナー

希望するプレゼントの番号、住所、氏名、電話番号を明記の上、メールまたは、ファクスでご応募ください。
締切は7月26（金）。当選の発表は、商品の発送をもって替えさせていただきます。
Eメール：info@karuizawa.co.jp　FAX：0267-46-3880

●立教大学ゆかりの方、連絡ください
立教大学の交友会「軽井沢セントポールクラブ」

は 7/28（日）に、懇親会パーティーを行います。

軽井沢在住者や別荘所有者の OB・OG、現役生

の方はご一報ください。TEL090-4616-6724（土屋）

伝 板パーソナル 言 ※軽井沢新聞では「○○仲間募
集！」「○○譲ります」など、営
業用ではない、個人の伝言を募集
しています。〆切は新聞が発行さ
れる前月の月末まで。紙面の都合
で掲載できない場合もありますの
で、ご了承下さい。利用者間の一
切のトラブルについて当社は関知
しません。
Eメール：info@karuizawa.co.jp
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女子大生のつぶやき 
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信州大学繊維学部化学・材料学科3年　河内詞歩

　森を歩きながら四季折々の生き物を観
察する、ピッキオの「野鳥の森ネイチャ
ーウォッチング」に参加しました。ガイ
ドを務めてくださった東さん、小林さん
は知識が豊富で、昆虫を見つけたり、鳥
の鳴き声を聞くたびに、その種類を特定
し、生態などを詳しく説明してくれます。
クマの爪痕が残る、ウワズミザクラの木も案内してもらいました。
　20年ほど前に比べ、オシドリやマガモ、イノシシなどが増えたことで、
捕食されるヤマアカガエルが減少。逆に、ヤマアカガエルのオタマジャク
シが餌にする、アズマヒキガエルの卵が食べられずに多くなる、という森
の生態系の変化も把握していました。
　今回、私は小さいころに戻ったような気持ちで、このツアーを純粋に楽
しみました。自然への興味が大いに湧いてきたので、次は友人らを誘って
違う季節に参加したいと思います。

信州大学のインターン生がイベントを取材し、
学生の視点で軽井沢を切りとります。
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　長野県木曽郡上松町出身の大相撲力士、御
嶽海関が6月18日、軽井沢警察署の1日署
長に就任し、風越公園総合体育館で委嘱式が
行われた。御嶽海関は訪れた住民約400人を
前に「今日は署長なので悪いことしたら、す
ぐに捕まえます！」と笑いを誘った。委嘱式
では、特殊詐欺や、交通事故の流れが分かる
寸劇を披露し、事件や事故に巻き込まれない
よう、注意を呼び掛けた。同イベントは、交
通事故と特殊詐欺をなくそうと、軽井沢警察
署が企画したもの。同署官内では、令和元年、
5月末までに人身事故発生件数は49件、特殊
詐欺は平成30年度で1件だった。 交通事故の寸劇で「ずくを出して横断歩道へ」と注意を

促す御嶽海関。
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