
「ピラティス」体験教室
・26( 火 )、10:00 ～ 11:30、軽井沢町
中央公民館／リハビリが目的の身体バラン
スを整える健康運動を行う。各回 12 人。
要 予 約。 料 金 1000 円。TEL090-
3507-3699

歌声喫茶
15:00 ～ 16:30、軽井沢 VERANDA ／
音楽家のマキ・奈尾美さんの伴奏に合わせ
て、お客さんがリクエストした曲をみんな
で歌う。料金 2000 円。TEL0267-41-
1201

こどものいばしょあたしキッチン
12:00 ～ 14:00、軽井沢町中央公民館
2F 和室／フードバンク軽井沢が集めた食
材などを使って、町内の子どもたちとワイ
ワイ楽しくご飯を食べる。料金子ども無料、
保護者 300 円。TEL090-8344-3076

「墨の世界」展
2020/1/14( 火 ) まで、深沢紅子野の花
美術館／深沢紅子が「軽井沢高原文庫通信」
の挿絵で描いた「オキナグサ」「ヤマユリ」
などの墨絵を紹介。入館料大人 700 円。
TEL0267-45-3662

フラワー、フラワー展
2020/1/14( 火 ) まで、ペイネ美術館／
ペイネが作品中に描いた花々に焦点を当
て、花にまつわる作品を中心に展示。入館
料大人 900 円。TEL0267-46-6161

ケラ池スケートリンク
2020/3/8( 日 ) まで、ピッキオ／ピッキ
オ前のケラ池が凍り、スケートリンクに。
紅葉とともにスケートが楽しめる。料金大
人 1900 円。TEL0267-45-7777
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別荘リノベーション相談会
11月の土日、土屋ホームトピア／寒さや
カビ、結露など別荘の悩みを相談。要予約。
TEL0267-44-3386

軽井沢星野エリアのクリスマス
2019
12/25( 水 ) まで、16:00 ～ 23:00、軽
井沢星野エリア／「幸せが灯る街」をテー
マにハルニレテラスなどがイルミネーショ
ンで彩られる。TEL0267-45-5853

軽井沢植物園 講演会
13:30 ～ 15:30、軽井沢植物園展示館／
東京大学総合研究博物館の、池田博博士が
秋の植物について講演を行う。定員 15 人。
入園料 100 円。TEL0267-48-3337

第 48 回軽井沢文化祭
9:30 ～、軽井沢町中央公民館／コーラス
やダンス、民謡や舞踊などを披露する。
TEL0267-45-8446

第 4 回ファーム・トゥ・テーブル
2019
12:30 ～、ヴィラ・デ・マリアージュ軽
井澤／地方のガストロノミーを牽引する二
人の料理人を中心に、7 人のシェフが料理
を提供する。料金 23000 円。定員 40 人。
問合せ：contact@bishoku-karuizawa.
com

11 月のおはなしの会
10:30 ～、中軽井沢図書館 2 階多目的室／
軽井沢町立図書館おはなしツリーによる、
おはなしの会。「おつきさまってどんなあ
じ？」 な ど の 絵 本 を お は な し す る。
TEL0267-41-0850

昔ばなしと道具
2020/3/31( 火 ) まで、追分宿郷土館／
昔話に出てくる道具かどんなものであった
か、所蔵の資料を中心に昔話とともに紹介。
入 館 料 一 般 400 円。TEL0267-45-
1466

茶道に親しむ会
・12/11( 水 )、10:00 ～、軽井沢青松寺
別院／お抹茶をいただきながら、お軸、お
花、お菓子、茶道について学ぶ。11:00
～ は 座 禅 に 親 し む 会 を 実 施 す る。
TEL0267-41-0563

沓掛クラス
15:00 ～ 17:00、軽井沢町中央公民館／
ヴォイストレーニングや歌唱指導など、歌
うことを一歩突き詰めたい人向けの少人数
制クラス。TEL070-4499-3365

第 17 回軽井沢町男女共同参画
フォーラム
10:00 ～ 12:00、軽井沢町中央公民館 2
階 大講堂／一部：作家の唯川恵さんが語
り手を務めるトークセッション。二部：「女
も男も生きやすい職場・家庭・地域に！」
がテーマのパネルディスカッション。入場
無料。0267-45-8695

軽井沢ハーモニー
アフタヌーンコンサート
14:00 ～、木もれ陽の里／東京の花売り
娘、ここに幸ありなど懐かしい曲を歌う。
入場無料。TEL090-1868-1759( 大畑 )

シンポジウム　Hunting
13:00 ～、・11/17( 日 )9:00 ～、浅間
縄文ミュージアム あつもりホール／「狩
猟相解明のためのアプローチ」をテーマに
シンポジウムを行う。参加無料。研究発表
資料 2000 円。TEL0267-32-8922

※イベントの内容は主催者側の都合により変更になることがあります。
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室生犀星生誕 130 年
「師弟を超えた交流 - 室生犀星と
堀辰雄 -」
12/1( 日 ) まで、堀辰雄文学記念館／
室生犀星生誕 130 年に合わせて、書簡や
作品などの関連資料を展示。堀辰雄と室生
犀星の交流を紹介する。入館料大人 400
円。TEL0267-45-2050

ロ ッ カ ク ア ヤ コ -COLORFUL 
WORLD-
11/24( 日 ) まで、軽井沢現代美術館／
現代美術家ロッカクアヤコさんの絵画・
立体・映像・資料など計 15 点を展示。
入 館 料 大 人 1000 円。TEL0267-31-
5141
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