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綿密な取材と調査で、
人の素顔に光をあてる

　チェロ奏者から指揮者に転身し、

数々の音楽家を育て上げた齋藤秀

雄、昭和の演劇史に名を残した女優

杉村春子ら、人物に焦点をあてた

数々の著作を発表。ひとりの生の歩

みを浮き彫りにするため、数年をか

けて関係者百数十人を取材すること

もある。

 「ちゃんと調べないと気が済まない

性格で、一行を書くのに数カ月かか

ることもあるんです。その人が好き

か、のめりこめそうかどうかは大事

ですね」

　戦後の日本航空業界の父と言われ

た松尾静麿ら、日本航空（JAL）の

草創期に働いた人の群像を書いた『日

本航空一期生』（中公文庫）は、3 月

放送のドラマ「エアガール」（テレビ

朝日）の原案になった。自身も大学

卒業後から約 5 年間、客室乗務員と

して日本航空に勤務した経験がある。

 「いかに奮闘して会社の基礎を築き

あげたか、草創期の先輩たちの話か

ら、航空にかける熱いエネルギーを

感じました」

　学生時代から書くことが好きで、

客室乗務員を目指したのも、世界中

を巡りエッセイを書いてみたい気持

ちが、片隅にあったから。

（毎月 10 日頃発行）
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長
野
県
内
の
東
京
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
が
4
月
1
日
、

軽
井
沢
町
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、

風
越
公
園
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ
か

ら
湯
川
ふ
る
さ
と
公
園
ま
で
、

13
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
聖
火
を
繋

い
だ
。
午
前
8
時
頃
、
ア
イ
ス

ア
リ
ー
ナ
で
出
発
式
が
行
わ
れ
、

男
子
カ
ー
リ
ン
グ
で
平
昌
五
輪

に
出
場
し
た
第
一
走
者
の
両
角

友
佑
さ
ん
の
ト
ー
チ
に
火
が
と

も
さ
れ
た
。
沿
道
に
は
多
く
の

人
が
集
ま
り
、
手
を
振
っ
た
り
、

写
真
を
撮
っ
た
り
し
て
い
た
。

　
両
角
さ
ん
は
「
久
し
ぶ
り
に

多
く
の
人
の
前
に
立
ち
、
五
輪

で
盛
り
上
が
っ
て
い
る
と
い
う

空
気
を
感
じ
ま
し
た
。
1
9
9
8

年
の
冬
季
五
輪
で
は
聖
火
を
見

る
側
だ
っ
た
の
で
、
自
分
が
走

る
こ
と
に
な
る
と
は
思
い
ま
せ

ん
で
し
た
」
と
感
想
を
話
し
た
。

塩
沢
通
り
を
走
っ
た
軽
井
沢
町

在
住
の
土
屋
恒
樹
さ
ん
は
64
年

の
東
京
五
輪
で
、
川
中
島
か
ら

軽
井
沢
の
馬
術
競
技
会
場
ま
で

走
っ
た
聖
火
分
火
リ
レ
ー
ラ
ン

ナ
ー
の
一
人
。「
馬
術
競
技
の
た

め
に
、
軽
井
沢
ま
で
聖
火
分
火

2
度
の
五
輪
を
経
験
し
た
軽
井
沢
で

13
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
聖
火
を
繋
ぐ
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 「『きのうのパリは…』とか書きた

いなって、邪な気持ちもありました。

だけど、体力は使うし、時差はある

し、当時はふらふらで書く余裕なん

てなかったですね。この本を書いた

ことで、私の JAL 時代も完結でき

た気がします」

　妹はオペラ歌手の中丸三千繪さ

ん。軽井沢の別荘に忙しくて来られ

ない妹にかわり、管理人のように訪

れるうち、軽井沢に惹かれていった。

 「東京と時間の流れが全く違うし、

ストレスがなくなって落ち着くんで

すよね」

　吉村順三の建築にずっと憧れてい

て、その弟子に別荘の設計を依頼。

2006 年に完成した家は、自然と建

物が調和していると、軽井沢町が認定

する「緑の景観賞」特別賞を受賞した。

別荘にこもって、一気に原稿を書き上

げることもあり「作家の方々が、軽井

沢に集まる理由がわかりました」。

　仕事の合間に、庭いじりや囲碁で

息抜きする。クラシック音楽雑誌で

連載中の「鍵盤の血脈 井口基成」

の書籍化に向け、現在準備中。同時

進行で、軽井沢にアトリエがあった

洋画家の三岸節子についても、調べ

て書いている。

　
軽
井
沢
町
自
然
保
護
審
議
会

は
3
月
23
日
、
会
合
を
開
き
、

町
環
境
基
本
条
例
案
を
全
会
一

致
で
了
承
し
た
。
条
例
案
は
、

自
然
環
境
の
保
全
・
創
造
に
関

す
る
町
の
基
本
的
な
考
え
方
を

定
め
、
住
民
や
事
業
者
、
町
の

責
務
を
示
し
た
も
の
。
昨
年
8

月
に
町
長
の
諮
問
を
受
け
、
協

議
を
進
め
て
い
た
。

　
審
議
会
は
、
町
民
、
別
荘
住

民
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
59
件
の
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
も
と
に
、

30
カ
所
の
修
正
を
加
え
た
条
例

案
を
確
認
し
た
。「
子
ど
も
へ
の

視
点
が
弱
い
」「
美
し
い
星
空
の

確
保
を
」
な
ど
の
指
摘
を
受
け

て
、
環
境
保
全
の
学
習
推
進
を

図
る
項
目
や
、
環
境
の
自
然
的

構
成
要
素
に
「
星
空
」
を
加
え

る
な
ど
修
正
し
た
。

　
4
月
1
日
、
同
審
議
会
の
大

槻
幸
一
郎
会
長
と
佐
藤
一
郎
副

会
長
が
、
町
長
に
答
申
書
を
提

出
。
大
槻
会
長
は
、
59
件
の
意

見
が
あ
っ
た
こ
と
に
つ
い
て
「
条

例
案
に
対
す
る
関
心
の
高
さ
を

示
し
て
い
る
。
環
境
に
対
す
る

価
値
観
の
違
い
か
ら
、
多
様
な

意
見
が
出
て
い
た
」
と
話
し
た
。

町
は
議
会
6
月
会
議
に
、
条
例

案
を
提
出
す
る
準
備
を
進
め
る
。

59
件
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

環
境
基
本
条
例
案
、
審
議
会
が
答
申

町
長
に
答
申
書
を
提
出
す
る
自
然
保
護

審
議
会
の
大
槻
会
長
（
中
央
）。

リ
レ
ー
が
あ
っ
た
と
い
う
歴
史

を
皆
に
伝
え
た
い
で
す
」
と
語

っ
た
。
聖
火
リ
レ
ー
の
様
子
を

沿
道
で
見
学
し
た
小
山
寛
登
さ

午
前
8
時
19
分
頃
、
両
角
さ
ん
の
ト
ー

チ
に
火
が
と
も
さ
れ
た
。

ん
（
町
内
在
住
）
は
「
大
変
な

時
期
だ
け
ど
、
い
よ
い
よ
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
来
る
ん
だ
な
と
実

感
し
ま
し
た
」
と
話
し
て
い
た
。

前
回
の
東
京
大
会
か
ら
57
年
ぶ
り
に
、
聖
火
ラ

ン
ナ
ー
を
務
め
た
土
屋
さ
ん
。
沿
道
に
は
、
多

く
の
見
学
者
が
訪
れ
た
。


