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軽井沢の動物たちの秘密の仕事とは…

小 3〜 6年のU-21、中学生〜 21歳
のU-21 のメンバーを募集。初めて
でも、丁寧に指導。4/19（月）、21（水）
18:00 〜、19:00 〜に無料体験会を
実施。TEL0267-45-6253（荻原）

　初代の中山丈平さんが「中山農園」
として、軽井沢会テニスコートの前
で野菜を販売したのが始まりだとい
う「中山のジャム」。新渡戸稲造夫
妻から教えられ栽培した洋野菜など
を、御代田にある畑から軽井沢まで
天秤で担いで運んでいた。「その頃
に宣教師さんからジャムの作り方を
教えられ、野菜からジャムの販売に
移行していったと聞いています」と
三代目博夫さんの妻、淳子さん。ジ
ャムの種類を増やしたり新しい商品

の販売を始めたのは、研究熱心だっ
たという二代目の元一さん。ピクル
スなど外国人が求めるものを、試行
錯誤しながら作ったという。別荘ブ
ームの頃はジャムが大流行し、店の
外に客が溢れることも多かった。上
皇后陛下がご成婚後に何度か店を訪
れたこともあったという。
　昭和 40年代に中山家に嫁ぎ、博
夫さんと共に店を営んできた淳子さ
ん。昭和 55年に現在の場所へ移転
してからは店の奥に製造場所を設
置。それまでは御代田で製造しトラ
ックで軽井沢まで運んでいて、「私
もトラックを運転して運びました」
という。
　現在は四代目の哲志さんが継承。
創業から変わらぬ製法でジャムを作
り続ける一方で、オンライン通販な

〜お店の履歴書〜
明治 38年から続く
軽井沢ジャムのパイオニア
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ど新しい取り組みも始めている。新
しい果物で作るジャムを考えるな
ど、これからも挑戦を続けたいと淳
子さんは話す。
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スは冬に備えて木の実を土に埋
めますが、いつもどこに隠した

か忘れてしまうようです。4月になり
暖かくなると、地中の木の実から芽が
出てきます。そう、リスたちは木を植
えてくれているんです。

たちは冬に色々な種を食べてい
ますが、実は大事な仕事をして

います。春になると、その働きが目に

軽井沢は住んでいる人も訪れる人も、自然とのつながりを大切にしています。でも、開発な

ど土地の使い方によっては、自然に影響を及ぼしていることも…。この連載では、軽井沢の

森や庭造りに携わるアンディさんの目を通して、人と自然の関係を考察します。

見えるようになってきますよ。鳥が糞
を落とすことで種を運び、そこから芽
が出てくるからです。

ノシシが食べ物を探そうと鼻で土
を掘り起こすと、地中の深いとこ

ろにある種が地表に現れます。その中
には貴重な種類や絶滅した植物がある
ことも。珍しい植物を再び私たちが目
にするのも、イノシシのおかげですね。

シカやクマたちも種まきに協力してい
ます。彼らの毛には種が絡まったり、
くっついたりして運ばれ、ある時、偶
然落ちた種は新たな場所で育ち始める
のです。

マや鳥、リス、シカ、イノシシ
…そうした動物たちが種まきを

する。彼らはこっそり秘密の仕事をし
ていて、自然が進化し続けるのをサポ
ートしています。私たちの暮らす風景
の中で、動物たちも歓迎されていると
感じられたら、そして一緒に暮らし続
けられたら、それはとても素晴らしい
ことに違いありません。

April  “ The time for appreciating what nature does for us”
4 月「自然が私たちのために何をしているのかを知る時間」

Andy Cunningham アンディ・カニンハム
スコットランド・エディンバラ出身。エセックス大学院修士
課程修了（ランドスケープアーキテクチャ）。エディンバラ
王立植物園でガーデニングを学ぶ。イタリア、イギリス、フ
ランス、アメリカでガーデニングやランドスケープデザイン
に従事。5 年前に来日し、軽井沢へ。ポール・スミザー氏と
共に働く傍ら、別荘や美術館の庭造りやランドスケープ、山
林の手入れなどに携わる。スタジオキョウリュウ株式会社代
表取締役。趣味はスキー。好きな食べ物はイタリア料理。
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軽井沢カーリングクラブ
Jr. クラスメンバー募集
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